
DOSSIER DE
CENTRO

Os invitamos a que forméis parte de nuestra familia

Te presentamos

IMPERIAL (MADRID)



PRESENTACIÓN

Anda Conmigo  centros de terapia  
infantil  y adolescente , niño s de 0 a 
1  años, con o sin necesidades especiales.

Por medio de este dossier, os presentamos 
nuestro método conocido a nivel mundial, 
basado en la adaptación de la terapia a las 
necesidades y edad de los pequeños.

La satisfacción de las personas es nuestro 
mejor aval. ¡Ven a conocernos!



1. NOSOTROS



1.1 NUESTRA HISTORIA

El primer Centro Anda Conmigo, surge de la vivencia 
personal de Javier Bergón, padre de un niño que nace 
con 24 semanas y que sufre diariamente el esfuerzo y la 
constancia que se requiere para superar la parálisis 
cerebral del pequeño.

Por este motivo decide crear un centro de terapias 
integrales y además, en julio de 2015, una Fundación sin 
ánimo de lucro.
En esta, los niños y los padres pueden encontrar el 
apoyo que necesitan, tanto a nivel de gestión, como a 
nivel económico (por ejemplo, a través de becas y 
ayudas en los costes de las terapias de los centros 
homologados) y así facilitar el acceso a las últimas 
terapias y subvenciones de la administración pública, 
pasando por ofrecer recursos accesibles para el ocio, la 
educación o el deporte.

anda CONMiGO



1.2 QUIÉNES SOMOS

Anda Conmigo se ha convertido en un Centro de 
servicios especializados para el avance y desarrollo de las 
necesidades de los niños, adolescentes y sus familias

 un equipo multidisciplinar, integrado y 
coordinado formado por logopedas, psicopedagogos, 
psicologos, terapeutas ocupacionales y fisioterapeutas 
neuropediátricos

Nuestra misión es ayudar a mejorar la calidad de vida 
de los  y sus familias, impulsando e innovando el 
desarrollo de nuevas técnicas terapéuticas y 
reduciendo los costes de las mismas mediante becas de 
tratamientos.

tratamientos



1.3 FUNDACIÓN
ANDA CONMIGO

La Fundación Anda Conmigo, está inscrita en el 
Ministerio de Educación con número de inscripción 1848.

A través de esta, los centros homologados Anda 
Conmigo, tendrán acceso a todos los recursos, últimas 
tecnologías, formaciones y apoyos económicos para las 
familias.

Si deseas colaborar con la Fundación, puedes hacerlo a 
través de www.fundacionandaconmigo. .



2. EL MÉTODO



2.1 EXPERTOS EN
RETRASO MADURATIVO
DE 0 A 6 AÑOS

El método Anda Conmigo se basa en el estudio natural del 
desarrollo neurológico de los niños, tanto en las áreas 
motóricas como cognitivas.

Desde el nacimiento, se inicia una evolución de las distintas 
áreas del cerebro.
Nosotros, sabemos cuáles son los estímulos que paso a 
paso resultarán necesarios para su correcto desarrollo y 
cómo ponerlos en práctica. De esta forma, potenciaremos 
al máximo todas sus habilidades, fomentando y 
fortaleciendo las ya existentes.

Hemos creado procedimientos y métodos de trabajo 
orientados a esta reorganización de reflejos, lo que nos ha 
posicionado como centro especialista en el Retraso 
Madurativo.



3. COLEGIOS



3.1 FORMACIÓN

Seminarios de Orientación 
familiar

Seminarios de
alumnos

Seminarios de profesorado 
infantil

Seminarios de profesorado 
de primaria

Seminarios de
empresa

Seminarios de profesorado 
de secundaria



3.2 EXTRAESCOLARES

Aprendiendo a convivir Emociona-t y Socializa-t

Prevención de acoso escolar Técnicas de estudio

Habilidades sociales

Para favorecer la inclusión 
escolar y la diversidad.

A través de juegos, actividades y 
dinámicas grupales guiadas por 

un terapeuta/monitor.

En las actividades se plantearán 
dinámicas divertidas que promue-

van competencias personales.

A través de juegos, actividades y 
dinámicas grupales guiadas por 

el equipo de psicología y psicope-
dagogía.

Fomento de las habilidades socia-
les desde edades tempranas.



3.3 SALUD

Programa Intensivo Therasuit

Programa Integral del 
Neurodesarrollo para 

mayores de 6 años

Anda Conmigo es un centro 
certificado Therasuit en Boadilla 

del Monte (Madrid).

Orientado a niños en edad 
post-temprana que presenten 
alteraciones en su desarrollo 

evolutivo.

Programa Integral del 
Retraso Madurativo para 

menores de 6 años

Los centros Anda Conmigo, 
somos especialistas en el retraso 

madurativo.

Programa Ayúdame a Educar Programa Altas Capacidades

Programa Dirigido por Pedro 
García Aguado.

Altas Capacidades. Psicologia. 
Psicopedagogía.



3.4 SERVICIOS

Servicios de 
Psicopedagogía

Servicio de psicopedagogía accesible 
a todos los niños del centro.

Apoyo psicológico familiar

Atención psicológica para los 
padres de los alumnos.

Servicios de Psicología

Servicio de psicología para todos 
los niños de Anda Conmigo que lo

necesiten.

Servicio de Logopedia
en el colegio

Servicio de logopedia para los 
niños del centro que lo precisen.

Escuela de Padres

Espacio de apoyo profesional para 
hacer frente a las dificultades que 

se encuentran los padres de los 
alumnos.



4. TERAPIAS



1.2 QUIÉNES SOMOS

Nos centraremos en cuatro áreas prin-
cipales de trabajo: Cognitiva, Motriz, 

Lenguaje y Socioemocional.

Atención temprana
Se realiza una intervención individual 

con el fin de rehabilitar aquellas 
alteraciones o patologías que cursan 

con trastornos del habla o del 
lenguaje.

Logopedia
El objetivo de esta terapia es valorar 

la capacidad de la persona para 
realizar sus actividades cotidianas.

Terapia ocupacional

Esto es una unión entre pedagogía y 
psicología. 

Las áreas de trabajo son técnicas de 
estudio, dificultades del aprendizaje y 

funciones ejecutivas.

PsicopedagogíaFisioterapia
La fisioterapia neurológica infantil se 
centra en la mejora de las habilidades 

motoras, del equilibrio, la coordinación, 
fuerza y resistencia, así como de la

integración y mejora sensorial y cognitiva.

Mediante distintos enfoques, se 
realiza un estudio de los procesos 
mentales de la persona, así como 

análisis conductuales.

Psicología



1.3 FUNDACIÓN
ANDA CONMIGO

5. ESPECIALIDADES



Retraso madurativo Psicomotricidad Estimulación temprana

Deglución atípicaGestión emocional Habilidades sociales

Retraso del lenguaje Integración sensorial Dificultades de aprendizaje

Fisioterapia respiratoriaMétodo Therasuit Masaje bebés



CONTACTO
andaconmigo.com
Pº de los Melancólicos 33, 28005 Madrid
639450530  |  913196934 
imperial@andaconmigo.com


